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Ⅰ. Protocol 
• 연구배경 및 목적 
• 연구방법 
• 선정/제외기준 
• eCRF 



Ⅰ. Protocol_연구배경 및 목적 

다기관 
registry 
구축 

부정맥 및 
SCD 위험도 
평가 

비침습적 검사로 
MI/HF 환자에 대한 
SCD 예측능 향상 

SCD 심근의 전기적 불안정성 
→ TWA 

심장 자율신경계 
→ HRT 



1. 심부전에 의한 증상 
2. 흉부 X 선상 폐울혈 
3. 청진상 양쪽 수포음 
4. 심초음파상 좌심실기능 부전 
5. 기질적 이상소견 

1. Troponin 및 CK-MB의 전형적인 상승 
2. 심근 허혈의 증상 
3. 심전도상 ST분절/T파의 변화, 
4. LBBB 또는 Q파의 발생 
5. 조영술로 확인된 관상동맥 혈전 
6. 심장영상검사로 확인된 국소 벽운동 이상 

Ⅰ. Protocol_연구방법 

K-REDEFINE 
 
본 연구는 다기관, 전향적 관찰연구입니다.처음 진단된 심근경색 또는 NYHA 분
류 Ⅰ-Ⅲ,ambulatory Ⅳ에 해당하는 심부전 환자를 대상으로 전향적 등록을 하
고 있습니다.병원의 데이터베이스 및 의무기록을 조회하여 증례기록지에 24시간 
심전도 검사를 포함한 자료를 기록합니다. 외래 및 입원 진료를 통해 5년 동안 
임상 추적을 시행하며, 외래 방문이 6개월 이상 중단 시 전화방문을 시행합니다. 

심근경색의 진단 기준 및 검사 심부전의 진단 기준 및 검사 



Ⅰ. Protocol_선정/제외기준 

 선정기준 
 

1) 연구에 동의한 환자 
2) 만 19세 이상 
3) 연구 기간 중 급성 심부전

으로 입원한 환자 
4) 급성 심근경색으로 처음 

진단되어 입원한 환자 
5) 등록 시점에 동성리듬

(sinus rhythm)을 보이는 
환자 

 제외기준 
 

1) 연구에 동의하지 않은 환자 
2) 등록 시점에 영구적 심방세동

(permanent atrial fibrillation)
이 있는 환자 

3) 등록 시점에 인공 심박동기
(pacemaker) 또는 심장재동기
화 치료 기기(CRTP or D)가 삽
입되어 있는 환자 

4) 기대수명이 1년 이내인 환자 
5) 등록시점에 투석치료를 하고 

있거나 필요로 하는 신부전 동
반 환자 



Ⅰ. Protocol_eCRF 



Ⅰ. Protocol_eCRF 
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Ⅰ. Protocol_eCRF 



Ⅰ. Protocol_eCRF 



Ⅱ. Progression 
• 목표 등록 수 
• 등록기관  
• 등록현황 



Ⅱ. Progression_목표 등록 수 

연간 MI,HF 
환자  

약 4000명 
추정 

등록 가능 예상 환자 수 
약 1000명/년 

 
2년 등록기간 동안 등록 

가능 예상 환자 수  
2000명. 

*연간 HF  
환자 약 
1500명 

24시간  
심전도 시행
률 25% 

*연간 MI  
환자 

약 3000명 

* MI 환자 수 KAMIR-NIH 근거 
* HF 환자 수 KorAHF registry 근거 



Ⅱ. Progression_등록기관 

• 삼성서울병원 
• 서울아산병원 
• 강남세브란스병원 
• 고려대학교 안암병원 
• 중앙대학교병원 
• 한림대학교 강남성심병원 
• 신촌세브란스병원 

• 인제대학교 일산백병원 
• 아주대학교병원 
• 부천세종병원 
• 고려대학교 안산병원 

• 인하대학교병원 
• 가톨릭대학교 인천성모병원 
• 가천대 길병원 

• 원주기독세브란스병원 
• 강원대학교병원 
• 충북대학교병원 • 충남대학교병원 • 원광대학교병원 • 전남대학교병원 

• 대구가톨릭대학교병원 
• 계명대학교 동산병원 
• 영남대학교병원 

• 인제대학교 부산백병원 
• 고신대학교 복음병원 
• 제주대학교병원 

총 26개 
기관에서 
등록 중 



Ⅱ. Progression_등록현황 



Ⅱ. Progression_등록현황 



Ⅲ. Conclusion 

• Issue 
• Q&A 



Ⅲ.Conclusion_Issue 

 2년 간 등록  
- 19년 12월 31일까지 
 
 
 최근 2개 등록기관 추가 
- 강원대학교병원은 등록 시작 
- 전북대학교병원은 초기 심의중 

 
 Regular/Irregular FU 입력 건 
 



Ⅲ.Conclusion_Q&A 

 등록 후 PPM, CRT-P or D 삽입 또는 투석 
→ 등록 시점에만 해당 

 
 Holter data 수집 시간 
→ 24시간이 원칙이나 최소 20시간 측정 

 
 STEMI만 등록 가능? 
→ STEMI, Non-STEMI 모두 등록 가능 
 
 Paroxysmal A.fib 대상자 
→ 24hr Holter 검사로 판단 
 



Thank you for your attention 
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